Scenariusz lekcji — Wprowadzamy ukfad odniesienia

1. Cele lekcji

a) Wiadomosci
1. Uczen wie, co to jest uktad odniesienia.

2. Uczen wie, ze ruch i spoczynek zaleza od uktadu odniesienia.

b) Umiejetnosci

l. Uczen potrafi opisa¢ potozenie dowolnego ciata wzgledem wybranego uktadu odniesienia.
2. Uczen potrafi poda¢ przyktady z zycia codziennego przekonujace, ze ruch i spoczynek sa
wzgledne.

2. Metoda i forma pracy

Podziatl metod nauczania wedhug koncepcji nauczania wielostronnego W. Okonia:
1. Metody asymilacji wiedzy: sporzadzanie wtasnych notatek..

2. Metody samodzielnego dochodzenia do wiedzy: ¢wiczenia w opisie ruchu, dyskusja.
3. Metody praktyczne: wykonywanie opiséw zjawisk (ruchu).

Forma pracy: grupowa

3. Srodki dydaktyczne
1. Tablica 1 kreda.

Podrecznik uczniowski.
Zeszyt ¢wiczen dla ucznidow.
Duzy arkusz, szarego papieru, pisaki.

Kartki A4 (okoto 20) lub samoloty z papieru.

AR

Postacie cztowieka wycigte z papieru, wielkosci dopasowanej do papierowych samolotow.

4. Przebieg lekcji
a) Faza przygotowawcza

Wyjscie z klasy. Lekcj¢ nalezy przeprowadzi¢ na boisku szkolnym lub innej pustej przestrzeni, gdzie
bedzie mozliwo$¢ swobodnego poruszania si¢ na duze odlegtosci.

Przypomnienie wnioskow z poprzedniej lekcji. Nauczyciel prosi uczniow o przypomnienie
wnioskow z poprzedniej lekcji w formie zadawania pytan pojedynczym uczniom lub polecenie
jednemu z nich aby przeczytat swoja notatke z poprzedniej lekcji.



b) Faza realizacyjna

Uklad odniesienia. Nauczyciel podkresla, ze ruch ciata mozemy opisa¢ tylko w odniesieniu do innego
ciala (samych siebie lub innego wybranego). To cialo nazywamy uktadem odniesienia. Uczniowie
zapisuja do zeszytow definicje uktadu odniesienia.

Okreslanie polozenia cial. Nauczyciel dzieli uczniéw na grupy, rozdaje im kartki oraz liste
przedmiotow z ich otoczenia, ktorych potozenie maja okreslic wzgledem trzech roznych wybranych
przez siebie cial. Po wykonaniu zadania uczniowie odczytuja swoje opisy. Nauczyciel inicjuje
dyskusje: Czy te opisy sa bardziej jednoznaczne niz na poprzedniej lekcji? Co jeszcze mozna by zrobid,
aby byly bardziej szczegdtowe, bardziej obiektywne?

Przyklady wzglednosci. Nauczyciel prosi uczniow, aby zrobili samoloty z papieru lub wyjmuje
przygotowane wczesniej oraz postacie cztowieka. Kazda grupa (moze by¢ para) uczniow
przymocowuje do swojego samolotu jedna posta¢ cztowieka. Grupy puszczaja swoje samoloty, podczas
zabawy zdarza si¢ na pewno, ze posta¢ wypada z samolotu i spada na dot. Moze si¢ zdarzyc¢, ze
samoloty beda leciaty rowno obok siebie. Nauczyciel zwraca uwage na te sytuacje. Po krotkiej zabawie
uczniowie opisuja obserwowane przez siebie ruchy postaci z papieru. Nauczyciel zwraca uwage, ze
jednoznaczno$¢ opiséw zalezy od tego jaki sie wybierze uktad odniesienia. W jednym uktadzie postac

spoczywala, a w drugim si¢ poruszata. Uczniowie podaja inne przypadki. kiedy w jednym
uktadzie ciato spoczywa a w drugim si¢ porusza. Nauczyciel jeszcze raz podkresla, Zze ruch 1
spoczynek sa wzgledne.

c) Faza podsumowujaca

Podsumowanie wiadomosci. Uczniowie sporzadzaja, krotka notatke w zeszytach zapisujac
najwazniejsze wnioski z lekcji. Nauczyciel prosi kilku ucznidow, aby przeczytali swoje notatki.

Uklad wspotrzednych. Nauczyciel wskazuje uczniom jak niewiele juz brakuje do osiagnigcia
jednoznacznosci: jezeli ustalimy wspolny uktad odniesienia, to pozostanie nam jedynie pozbycie si¢
wzglednosci stron (prawa, lewa) oraz odlegtosci (kroki, sformutowania: daleko, blisko). Zapowiada, ze
na nastgpnej lekcji rozwiaza te problemy wprowadzajac uklad wspolrzednych. Nauczyciel poleca
uczniom przypomnienie sobie w domu z lekcji matematyki co to jest o§ liczbowa oraz uktad
wspotrzednych kartezjanskich.
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6. Zalgczniki

a) Zadanie domowe

Okreslanie spoczynku i ruchu ciat wzglgdem wybranego uktadu odniesienia.(np. zadanie 1 ze strony 23
w podregczniku wydawnictwa ,,Zamiast Korepetycji”).



7. Czas trwania lekcji
45 minut

8. Uwagi do scenariusza
Brak.



